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ТУБЕРКУЛЕЗ – ЭТО ОПАСНАЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ ИНФЕКЦИЯ

МЫ ЗНАЕМ, КАК ОБЕСПЕЧИТЬ БЕЗОПАСНОСТЬ 
ДЕТЕЙ НА ВСЕХ ЭТАПАХ – ОТ МОМЕНТА 
РОЖДЕНИЯ ДО ВЗРОСЛЕНИЯ

МЫ РАЗДЕЛЯЕМ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА ЗДОРОВЬЕ 
ДЕТЕЙ ВМЕСТЕ С ВАМИ, УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ

УВАЖАЕМЫЕ МАМЫ И ПАПЫ!

Мы не остаемся в стороне!



Чем опасна туберкулезная 
инфекция для детей?

Туберкулезная интоксикация 
может замедлить рост 

и развитие детей, ограничить 

их социализацию

Снижает иммунитет 

к различным болезням

При контакте с больным 
потребуется курс 
лекарственной профилактики, 
а при заболевании 

– длительное лечение

В раннем возрасте может 
быстро распространиться 

по органам и системам, 

с развитием необратимых 
изменений и угрожающих 
жизни и здоровью состояний



Какие безопасные методы 
профилактики туберкулеза 
у детей существуют?

проба Манту – детям с 1 до 7 лет

проба с аллергеном туберкулезным 
рекомбинантным (АТР) – детям 

и подросткам с 8 до 17 лет

флюорография – 
подросткам 15-17 лет

в роддоме на 3-7-й день жизни 
всем здоровым новорожденным

здоровое питание

поддержание психического 
здоровья

регулярные профилактические 
медицинские осмотры

физическая активность

Здоровый образ жизни:

Осмотры 

на туберкулез 
ежегодно:

Вакцинация 

от туберкулеза:

если не в роддоме, то 

в поликлинике до 7 лет

Обеспечение безопасности детей 
при вакцинации против туберкулеза

1.

2.

3.

Вакцинация проводится 

в специализированных кабинетах 
родильных домов, в детских поликлиниках

Препараты для вакцинопрофилактики 
туберкулеза проходят строгий контроль 
на всех этапах – от производства 

до постановки
Все привитые дети наблюдаются 
врачом-педиатром в процессе 
формирования иммунитета



Какие исследования при ПРОФОСМОТРАХ 
обеспечивают безопасность детей?

Проба с АТР

Это тест 

на наличие 

размножающихся 
микобактерий 

туберкулеза – для 
детей старше 8 лет 


и подростков 15-17 лет

Проба Манту

Это тест 

на наличие 

микобактерий 
туберкулеза – для 
детей от 1 до 7 лет

Флюорография

Для подростков 

с 15 лет проводится 


на современных 
рентгеновских 

аппаратах 

Проба Манту и с АТР – это безопасные кожные тесты 

на туберкулез (пробы не являются прививкой)  

Препараты для иммунодиагностики проходят строгий 
контроль на всех этапах – от производства до постановки



Как обезопасить ребенка от туберкулеза, 
если в семье выявлен больной взрослый?

Разобщить контакт 
ребенка с больным 
туберкулезом

01. 02.

04. 06.

03.

05.

Получить 
консультацию 
врача-фтизиатра

Провести ребенку 
все назначенные 
врачом обследования 
на туберкулез

Провести профилактическое 
лечение для предупреждения 
заболевания

Провести дезинфекцию 
помещений, в которых 
проживает ребенок

Следовать всем 
рекомендациям 
врача-фтизиатра



Полезно

Занятия физкультурой

Продукты, богатые 
витаминами

Пребывание 

на свежем воздухе

Положительные эмоции

Быть грамотным в вопросах 
профилактики заболеваний

Вредно/опасно

Контакт с больными 
туберкулезом

Отказ от вакцинации БЦЖ-М
Пропуск профосмотров

на туберкулез

Нерегулярный сон/отдых
Повышенные нагрузки
Вредные привычки

Чтобы не заболеть 
туберкулезом



Ребенок имеет право быть здоровым 

и право на профилактику туберкулеза!

Центр борьбы с туберкулезом 
рад помочь всем обратившимся!

Ссылка на наш сайт, где есть 
полезная информация для вас: 

https://mnpcbt.ru/

Будьте здоровы!

https://vk.com/httpsmnpcbt

https://t.me/mnpctub


